WIST JE DAT...

november heel wat
lekkere seizoensgroenten
brengt?

Pompoen, prei, wortel en
pastinaak zorgen voor
heerlijke, volle smaken
die perfect passen bij
deze tijd van het jaar.

November smaakt naar
herfst! ==

NOVEMBER MET EEN BEETJE EXTRA GRUNGH!

Wist je dat een lekkere soep soms maar één ding extra nodig heeft?
Juist... een beetje crunch!

Onze croutons met fijne kruiden zijn de perfecte aanvulling op elke
soep. Krokant, subtiel gekruid en ideaal om je soep net dat beetje extra te
geven.

De soep van de dag volgt natuurlijk het menu, maar onze croutons kan je
steeds bijbestellen.

Zo krijgt onze soep meteen een heerlijke krokante twist. &
Onze tip voor november: vergeet de crunch niet!

Laat het smaken! #;
Team Soepreme




WEEK 45

2/11-6/11

KNOLSELDER -
WORTEL

CHINESE TOMAAT

knolselder, wortel,
ui, groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 46

9/11 - 13/11

BLOEMKOOL -
PAPRIKA -
MASCARPONE

WORTEL - SPICY KIP

bloemkool, ui,
paprika, mascarpone
(melk),
groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 47

16/11 - 20/11

GELE GROENTESOEP PREISOEP

prei, ui, aardappel,
groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 48

23/11 - 27/11

TOMATENSOEP WORTELSOEP

BASILICUM

wortel, ui,
groentebouillon
(selder), kruiden

POMPOENSOEP

BLOEMKOOLVELOUTE

pompoen, ui,
groentebouillon
(selder), look,
kruiden

COURGETTESOEP -
PASTINAAK

FEESTDAG

courgette,
pastinaak, ui,
groentebouillon
(selder), kruiden

MINESTRONE POMPOENSOEP

pompoen, ui,
groentebouillon
(selder), look,
kruiden

BLOEMKOOL
PAPRIKA

GROENTESOEP

bloemkool, ui,
paprika,
groentebouillon
(selder), kruiden

VERGETEN
GROETENSOEP

KNOLSELDER -
HAZELNOOT

TOMATENSOEP

BROCCOLISOEP



	2/11 - 6/11
	WEEK 45
	MAANDAG
	DINSDAG
	WOENSDAG
	DONDERDAG
	VRIJDAG
	CHINESE TOMAAT
	tomaat, ui, prei, appelmoes, rijst, ketjap (tarwe), azijn, maizena, gember, groentebouillon (selder), look, kruiden
	KNOLSELDER - WORTEL
	knolselder, wortel, ui, groentebouillon (selder), kruiden

	POMPOENSOEP
	pompoen, ui, groentebouillon (selder), look, kruiden

	VERGETEN GROETENSOEP
	ui, rapen, wortel, pastinaak, groentebouillon (selder), kruiden,

	BLOEMKOOLVELOUTÉ
	bloemkool, ui, prei, selder, wortel, groentebouillon (selder), margarine, bloem (tarwe), kruiden

	WEEK 46
	9/11 - 13/11


	MAANDAG
	DINSDAG
	BLOEMKOOL - PAPRIKA - MASCARPONE
	bloemkool, ui, paprika, mascarpone (melk), groentebouillon (selder), kruiden

	WORTEL - SPICY KIP
	wortel, ui, kip, groentebouillon (selder), ketjap (tarwe), look, rode peper, kruiden


	WOENSDAG
	DONDERDAG
	FEESTDAG
	COURGETTESOEP - PASTINAAK
	courgette, pastinaak, ui, groentebouillon (selder), kruiden


	VRIJDAG
	KNOLSELDER - HAZELNOOT
	knolselder, ui, groentebouillon (selder), hazelnoot (noten), bieslook, kruiden
	16/11 - 20/11


	WEEK 47
	MAANDAG
	DINSDAG
	WOENSDAG
	DONDERDAG
	VRIJDAG
	GELE GROENTESOEP
	gele wortel, gele paprika, raapjes, ui, groentebouillon (selder), kruiden
	PREISOEP
	prei, ui, aardappel, groentebouillon (selder), kruiden

	POMPOENSOEP
	pompoen, ui, groentebouillon (selder), look, kruiden

	TOMATENSOEP
	wortel, prei, ui, selder, tomaat, groentebouillon (selder), look, kruiden

	MINESTRONE
	tomaat, selder, wortel, ui, prei, erwten, knolselder, pasta (tarwe), look, groentebouillon (selder), kruiden
	23/11 - 27/11


	WEEK 48
	MAANDAG
	DINSDAG
	WOENSDAG
	DONDERDAG
	VRIJDAG
	TOMATENSOEP
	BASILICUM
	wortel, prei, selder, ui, tomaat, groentebouillon (selder), verse basilicum, kruiden
	WORTELSOEP
	wortel, ui, groentebouillon (selder), kruiden
	GROENTESOEP
	wortel, ui, selder, prei, groentebouillon (selder), kruiden

	BLOEMKOOL PAPRIKA
	bloemkool, ui, paprika, groentebouillon (selder), kruiden

	BROCCOLISOEP
	broccoli, ui, prei, aardappel, groentebouillon (selder), kruiden


