OKTOBER

WEER HELEMAAL VERTROKKEN VOOR EEN GEZELLIGE
SOEPPERIODE

Nu de meeste bedrijven en scholen terug zijn opgestart, draait ons
keukenteam ook weer op volle toeren.

Vorige maand kwamen jullie al te weten hoe Soepréme begon. Om ons 10-
jarig bestaan te vieren, kondigen we binnenkort ons aanvullend aanbod
aan.

WIST IE m“... Een overheerlijke soepmaand om na te denken wat dit wel eens zou
kunnen zijn. Laat het smaken!

GROENTE IN DE KIJKER

Witloof

Voor sommigen een groente om snel door

i [ —s
. te spoelen. Maar onmisbaar in elke
- Belgische keuken en zo ook in onze
' soepketels.
— <

Het bittere van witloof is ideaal in
combinatie met enkele zachtere groenten.

Onze bloemkoolsoep met witloof is alvast
een romige en lekkere variant.




WEEK 40

PREISOEP -
PETERSELIE

WEEK 41

TOMAAT -
BASILICUM

WEEK 42

BROCCOLI -
PASTINAAK

WEEK 43

ZOETE AARDAPPEL -
WORTEL

WEEK 43

BROCCOLI -
VELOUTE

30/09 - 4/10

CHINESE TOMAAT -
KIP

ui, look, kip, tomaat,

prei, appelmoes, rijst,
ketjap (tarwe), azijn,
maizena, gember,
kippenbouillon, kruiden

7/10-11/10

WORTELSOEP

wortel, ui,
groentebouillon
(selder), look,
kruiden

14/10 - 18/10

ERWTENSOEP

erwten, prei, ui,
groentebouillon
(selder), kruiden

21/10 - 25/10

COURGETTE -
BROCCOLI

broccoli, courgette,
ui, groentebouillon
(selder), kruiden,

28/10 - 1/11

TOMAAT - FIJNE
GROENTJES

wortel, prei, ui,

selder, tomaat,
courgette,
groentebouillon
(selder), look

KNOLSELDER -
WORTEL

GROENTESOEP

knolselder, ui,

wortel,
groentebouillon
(selder), look,
kruiden

KIPPENVELOUTE PITTIGE POMPOEN

pompoen, ui, look,
chili, peterselie,
groentebouillon
(selder), kruiden

BLOEMKOOL -
WITLOOF

THAISE CURRYSOEP

bloemkool, witloof,
ui, groentebouillon
(selder), kruiden

KIPPENSOEP TOMATENSOEP

wortel, prei, ui,
selder, tomaat,
groentebouillon
(selder), look,
kruiden

COURGETTE -
ZWARTE WOUDHAM

CHAMPIGNONSOEP

courgette, ui, Zwarte
Woudham,
kippenbouillon,
kruiden

BLOEMKOOL -
PASTINAAK

SPINAZIE - KERVEL

TOMATENROOM

WORTEL - RAAPJES

FEESTDAG



