
WIST JE DAT... 

Doorheen de jaren
experimenteerden we in
onze keuken, steeds op
zoek naar nieuwe
recepten.

Na 10 jaar telt ons
kookboek maar liefst 100
echte Soeprèmesoepen. 

WEER HELEMAAL VERTROKKEN VOOR EEN GEZELLIGE
SOEPPERIODE

Nu de meeste bedrijven en scholen terug zijn opgestart, draait ons
keukenteam ook weer op volle toeren.

Vorige maand kwamen jullie al te weten hoe Soeprème begon. Om ons 10-
jarig bestaan te vieren, kondigen we binnenkort ons aanvullend aanbod
aan. 

Een overheerlijke soepmaand om na te denken wat dit wel eens zou
kunnen zijn. Laat het smaken!

OKTOBER

GROENTE IN DE KIJKER 
Witloof

Voor sommigen een groente om snel door
te spoelen. Maar onmisbaar in elke
Belgische keuken en zo ook in onze
soepketels. 

Het bittere van witloof is ideaal in
combinatie met enkele zachtere groenten.
Onze bloemkoolsoep met witloof is alvast
een romige en lekkere variant.
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WEEK 43

30/09 - 4/10

14/10 - 18/10

7/10 - 11/10

21/10 - 25/10

ZOETE AARDAPPEL -
WORTEL

wortel, zoete
aardappel, ui,

groentebouillon
(selder), kruiden  

BROCCOLI -
PASTINAAK

broccoli, pastinaak,
ui, groentebouillon

(selder), kruiden

TOMAAT -
BASILICUM

wortel, prei, selder,
ui, tomaat,

groentebouillon
(selder), verse

basilicum, kruiden

Vet gedrukt = allergenen
Groentebouillon: zout, natuurlijke aroma's (bevat SELDER), kruiden en specerijen (bevat SELDER), groenten (prei, wortel, witte kool), suiker, zonnebloemolie, citroensappoeder,
antioxidant (rozemarijnextract)
Kippenbouillon: zout, maltodextrine, natuurlijke aroma's, suiker, kruiden en specerijen, kippenvet, zetmeel, kippenvlees, prei, citroensappoeder, antioxidant (rozemarijnextract)

KIPPENSOEP

wortel, ui, selder,
prei, kip,

kippenbouillon,
kruiden

THAISE CURRYSOEP

ui, kokosroom,
curry, paprika,

noodles (tarwe),
groentebouillon
(selder), kruiden

KIPPENVELOUTÉ

kip, wortel, ui, prei,
selder, bloem
(tarwe), boter

(melk)
kippenbouillon,

kruiden

GROENTESOEP

wortel, ui, selder,
prei,

groentebouillon
(selder), kruiden 

WORTEL - RAAPJES

wortel, raap, ui,
groentebouillon

(selder), kruiden  

TOMATENROOM

wortel, prei, selder,
ui, tomaat, room

(melk),
groentebouillon
(selder), kruiden

SPINAZIE - KERVEL

kervel, spinazie, prei,
groentebouillon
(selder), kruiden

 

BLOEMKOOL -
PASTINAAK

bloemkool, ui,
pastinaak

groentebouillon
(selder), kruiden

COURGETTE -
BROCCOLI 

broccoli, courgette,
ui, groentebouillon
(selder), kruiden,

ERWTENSOEP

erwten, prei, ui,
groentebouillon

(selder), kruiden  

WORTELSOEP

wortel, ui,
groentebouillon

(selder), look,
kruiden 

CHINESE TOMAAT -
KIP

ui, look, kip, tomaat,
prei, appelmoes, rijst,
ketjap (tarwe), azijn,

maizena, gember,
kippenbouillon, kruiden  

TOMATENSOEP

wortel, prei, ui,
selder, tomaat,
groentebouillon

(selder), look,
kruiden

 

BLOEMKOOL -
WITLOOF

bloemkool, witloof,
ui, groentebouillon

(selder), kruiden

PITTIGE POMPOEN

 
pompoen, ui, look,

chili, peterselie,
groentebouillon
(selder), kruiden

KNOLSELDER -
WORTEL

knolselder, ui,
wortel,

groentebouillon
(selder), look,

kruiden
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PREISOEP -
PETERSELIE

prei, ui, peterselie,
groentebouillon
(selder), kruiden

MAANDAG WOENSDAG VRIJDAGDINSDAG
WEEK 43 28/10 - 1/11

BROCCOLI -
VELOUTÉ

broccoli, prei, selder,
ui, margarine, bloem

(tarwe),
groentebouillon

(selder), kruiden 

CHAMPIGNONSOEP

champignon, ui,
prei, room (melk),
groentebouillon

(selder), kruiden  

FEESTDAGTOMAAT - FIJNE
GROENTJES

wortel, prei, ui,
selder, tomaat,

courgette,
groentebouillon

(selder), look

COURGETTE -
ZWARTE WOUDHAM

courgette, ui, Zwarte
Woudham,

kippenbouillon,
kruiden  

 

DONDERDAG


